
〇花見ドライブ

〇音楽レク

〇カラオケ

グループホームきたがわ荘便り
R6年4月 発行

月２回特養に音楽レクレーションの先生が

来荘され、体操をしたり、歌を唄って、楽しい

時間を過ごしています。

最近、グループホームではカラオケが流行っています。

「カラオケすーや。」の一言で、皆でソファーに集まって、

食事の声掛けにもなかなかやめられないほど、時間を忘

れて夢中になっています。

いつかご家族の皆さんにも聴いていただける場を作れ

たらいいなと思っていますので、楽しみにお待ちください。

愛宕山まで花見ドライブに出かけ

ました。愛宕山の登り口から、道沿い

の桜がキレイに咲いて、「うわぁ、きれ

いじゃね。」の言葉が止まりませんで

した。

天気もよくゆっくりと桜を見ることが

出来ました。帰りは、延岡商業高校

の前を通り、桜並木を見て帰り

ました。


