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デイサービスに来ている友人と一緒
に、楽しいお昼の時間を過ごしました。

昼食は、お手製ハンバーガー！職員のレク
チャーを受けながら、大きく口を開けて食べて
いました。 おやつには、かぼちゃのプリンを
皆で美味しくいただきました。

今年も地域の方の協力を得て、きたがわ荘で鮎を焼いていただきました。
皆さん 慣れた手付きで、鮎をほぐして食べていました。 焼き加減もちょうどよく、
お腹にはたくさん卵も入っていて、「美味しいわ」 と何度も聞こえてきました。
来年も美味しい鮎をお願いしたいと思います。

鮎が食べられない方には、別メニューで豚丼を準備しました。
豚丼を食べた後、鮎のかわりに追加でおにぎりを１個食べて
いました。 隣の利用者に「おなかが大きいね。卵は入っちょ

るけ？」と尋ねていました。

○ 鮎の日

川坂のコスモスがキレイ
だと聞いて、ドライブに出か
けました。天気も良く、良い
ドライブ日和でした。

○ コスモス見学

ハッピーハロウィン
今年もハロウィンを行いました。
職員も仮装をして、施設全体で

楽しみました♪
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